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Groningen.  Oktober, de maand van goudgele blaadjes, kastanjes maar ook flinke buien. Ook de 

maand waarin iedereen die naar school gaat kan genieten van een weekje vakantie.  De 

kinderboekenweek is op dit moment al in volle gang, in deze nieuwsbrief hebben wij weer een  

boekentip. Voor de kinderen die in de vakantie graag een spelletje doen hebben we een leuke tip, 

kijk zelf maar!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Kinderboekenweek 
In je bed, op de bank, tussendoor op school, alleen of samen, lezen 

kun je overal. Tot 16 oktober kunnen we genieten van de 56
e
 

kinderboekenweek in Nederland. Het thema dit jaar is beeldtaal in 

kinderboeken. Want de tekeningen in kinderboeken zijn soms 

minstens zo belangrijk als de tekst in een boek. Omdat het 

kinderboekenweek is zijn er allerlei leuke activiteiten in iedere 

provincie georganiseerd. Of je nu van een gezamenlijke activiteit 

houdt met meerdere kinderen of liever iets alleen doet, op 

www.kinderboekenweek.nl vind je een overzicht met alle 

activiteiten per provincie. 

 

Agenda. 
Wat: Sport-fit test  
Wanneer: 29 oktober 2010  10.00 – 
18.00  
Het breedtesportproject GO-4 Sport 
organiseert een fittest, die ontwikkeld 
is door de Rijksuniversiteit Groningen. 
De fittest is ontwikkeld voor personen 
met een chronische aandoening of 
lichamelijke beperking. De fittest is met 
name bedoeld voor personen die (te) 
weinig bewegen en bestaan dan ook uit 
een aantal eenvoudige testonderdelen, 
die voor iedereen prima uit te voeren 
zijn. Na afloop van de fittest worden de 
resultaten in een één-op-één gesprek 
besproken en krijg je advies over de 
mogelijkheden die er voor jou zijn om 
(meer) te bewegen. De aanwezige arts 
zorgt indien nodig voor medische 
begeleiding.  
Voor meer informatie kunt u kijken op: 
www.go4sport.nl  
 
Wat: Bijeenkomst Stichting De Kracht 
van 8  
Wanneer: Vrijdag 22 oktober 2010. 
Deze stichting stelt zich ten doel om 
een bijdrage te leveren aan een wereld, 
waarin kinderen leren in respect met 
zichzelf en de omgeving te kunnen 
leven.  
De stichting heeft een spel ontwikkeld 
welke ook vermeld staat in deze 
nieuwsbrief. Daarnaast organiseert de 
stichting bijeenkomsten; Cursus Kind in 
Kracht II 
Locatie: Oudkarspel 
Voor meer informatie kunt u kijken op 

www.dekrachtvan8.nl 

 

Studenten voor PGB werkt graag samen. 
In januari hebben wij een vestiging van Studenten voor PGB geopend 
in Groningen. 
Wij bieden begeleiding aan kinderen en jongeren met psychiatrische 
problematiek en/of een verstandelijke handicap. In de loop van de 
maanden bleek dat we door samenwerking met andere organisaties 
de begeleiding aan kinderen konden optimaliseren. 
 Zo schreven wij al in een eerdere nieuwsbrief dat we samenwerken 
met een organisatie die medische zorg biedt aan chronisch/ 
terminaal zieke kinderen. Naast de medische zorg kan het kind 
tevens gebruik maken van pedagogische ondersteuning.  
 
Waar ouders dat wensen onderhouden wij ook contact met de 
behandelende instantie. Zo kunnen wij het plan van aanpak voor 
thuis, afstemmen op het behandelplan waar mogelijk. 
 
In bepaalde gevallen hebben ouders zelf ook ondersteuning nodig, 
waar wij deze zelf niet kunnen bieden verwijzen wij door naar een 
organisatie waarmee wij tevens nauw samenwerken. Door samen te 
werken kunnen wij ook hier de plannen op elkaar afstemmen, 
daarnaast houden wij regelmatig een overleg zodat de zorg voor 
zowel ouder als kind op elkaar aansluit. 
 
Voor sommige kinderen is extra inzet op school nodig. Ook hierin 
bieden wij mogelijkheden en sluiten wij aan op het 
onderwijsprogramma van de school. Regelmatig vindt er overleg 
plaats tussen leerkracht, ouder en begeleider.  
 
Kortom, wij zijn er achtergekomen dat samenwerken de kwaliteit 
van onze zorg kan verbeteren en hopen hier de komende tijd nog 
meer in te groeien. 
 
 

http://www.kinderboekenweek.nl/
http://www.go4sport.nl/
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Boekentip. 
Titel: En dan ... En dan ...?  

Tijd verhelderen voor mensen met 

autisme 

Schrijver: Steven Degrieck 

Dit boek geeft informatie over het 

gebruik van schema’s voor 

kinderen, jongeren en volwassenen 

met autisme. Een juist gebruik van 

dagschema's verhoogt de 

zelfstandigheid en de flexibiliteit 

van mensen met autisme en het 

verlaagt dikwijls spanning.  

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Tot Slot. 
Heeft u suggesties, nieuwtjes of 
ideeën voor in de nieuwsbrief 
neem dan gerust contact met ons 
op. De kinderen die 
herfstvakantie hebben wensen 
wij een hele fijne tijd toe. 
 
 

Afmelden of Aanmelden. 
Wilt u zelf de nieuwsbrief 
ontvangen of wilt u zich liever 
afmelden voor de nieuwsbrief?  
Stuur dan een mail naar: 
l.sloot@studentenvoorpgb.nl 

Webtip. 
Sociaalbijdehand.nl is een nieuwe gratis 
website voor jongeren met autisme. De 
website www.sociaalbijdehand.nl bevat 22 
sociale verhalen (zowel in tekst als geluid) 
over sociale situaties die jongeren met 
autisme op school kunnen tegenkomen. Hoe 
zeg je bijvoorbeeld sorry tegen iemand? En: 
wat moet je doen als je gepest wordt? Naar 
aanleiding van een sociaal verhaal kan de 
jongere, samen met een begeleider, docent, 
mentor of ouder, een eigen persoonlijk sociaal 
verhaal maken en/of een social script. Een 
handleiding hiervoor staat eveneens op de 
website.  

 

Speltip. 

Kracht van 8 kaartspel 

Het Kracht van 8 Kaartspel bestaat uit 42 kaarten 

met positieve uitspraken als “Ik durf eerlijk te zijn” 

en “Iedereen hoort erbij”. Op elke kaart staat een 

vrolijke tekening die de uitspraak kracht bijzet. Met 

het kaartspel kunnen 8 coöperatieve 

gezelschapsspellen gespeeld worden. Bijvoorbeeld 

een vorm van memorie en een coöperatief 

kwartetspel, maar ook spellen waarbij kinderen 

elkaar complimentjes geven met behulp van de 

kaarten. Het spel is geschikt voor kinderen van 4 

t/m 12 jaar 

 

De MEE-bus.  
MEE Groningen ondersteunt alle 
mensen met een handicap of een 
beperking bij alle dingen waar ze in het 
dagelijks leven mee te maken hebben. 
In Groningen en Veendam zit een 
kantoor van MEE. Naast de kantoren 
rijdt er een bus door de regio waar je 
terecht kan met al je vragen. 
 
Op www.meegroningen.nl vind je een 
compleet overzicht van de plaatsen en 
tijden waar de MEE bus zich bevindt in 
oktober. 
 

 

http://www.lannoo.com/content/lannoo/wbnl/listview/1/index.jsp?auteurcode=9010
http://www.sociaalbijdehand.nl/
http://www.meegroningen.nl/

